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Programme de formation

Public visé
Public et prérequis de la formation Prévention de la santé et des risques professionnels 
 

• Toute personne souhaitant développer ses compétences et acquérir des notions en prévention et 
gestion des risques QSE.

 
Financement de la formation
 

• N'hésitez pas à nous contacter si vous avez besoin de plus de renseignements sur les financements 
de votre formation.

Pré-requis
• Diplôme ou titre de niveau 4.
• Expérience professionnelle significative.

Objectifs pédagogiques
• Savoir trouver, lire, interpréter et comprendre des textes règlementaires et en déterminer les 

exigences applicables
• Maîtriser les exigences de base de la réglementation en santé, sécurité au travail et environnement 

(ICPE, HACCP, Code du Travail)
• Rédiger la documentation en réponse aux exigences de la réglementation (dont ICPE)
• Réaliser et formaliser dans un document unique d'évaluation des risques les analyses de risques en 

santé et sécurité au travail
• Réaliser et formaliser dans une analyse environnementale les risques et opportunités en 

environnement
• Savoir réaliser et proposer une méthode d'analyse des accidents de travail et/ou situations 

dangereuses en utilisant les outils spécifiques (arbre des causes, 5M, AMDEC, HACCP)
• Savoir rédiger des consignes de prévention et d'évacuation (incendie)
• Formaliser les actions d'amélioration dans une synthèse générale, les budgéter et les présenter à la 

Direction

Description / Contenu

• Financée à 100 %
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• A partir de 0 € en utilisant votre CPF
• Prix public : 600 € TTC pour 70h de formation 
• Nova formation vous accompagne également pour trouver toutes  les solutions de financement 

hors CPF
• Passage QCM de certification à distance

 
Cette formation est un bloc de compétences certifiant issu de la formation QSE (Qualité Service 
Environnement). Retrouvez cette formation en suivant ce lien
 
 Les principes de l'évaluation des risques :
 

• Définitions et étapes d'une démarche d'évaluation des risques
• Méthodes d'identification des risques
• Méthodes d'évaluation des risques
• Mise en place d'un plan de prévention et suivi des actions

 
La veille réglementaire :
 

• Détermination et présentation des différentes sources réglementaires
• Présentation d'outils pour organiser sa veille réglementaire
• L'identification des textes applicables
• L'évaluation de la conformité de l'entreprise

 
Bases de la réglementation sécurité :
 

• Les enjeux de la prévention sécurité : définitions
• Les acteurs de la prévention sécurité
• Les bases de la réglementation sécurité issues du Code du Travail
• Présentation des outils pour répondre à la réglementation sécurité
• Notions de responsabilités

 
Bases de la réglementation environnementale :
 

• Définitions et contexte
• Histoire du droit de l'Environnement
• Présentation du Code de l'Environnement : principes et infractions
• Les acteurs de la Prévention environnement
• La réglementation ICPE

 
Le Document Unique :
 

• Obligations réglementaires du Document Unique
• Application des principes de l'évaluation des risques au Document Unique
• Prise en compte des risques spécifiques : RPS, route, TMS
• Mise en place d'une étude de pénibilité

 
Analyse environnementale :
 

• Application des principes de l'évaluation des risques à une analyse environnementale
• Rajout de la notion de sensibilité du milieu

 
Bases de la réglementation et application de la méthode HACCP :
 

• Présentation de la réglementation HACCP
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• Présentation des dangers spécifiques à l'hygiène et la santé
• Réalisation d'une analyse HACCP
• Les bonnes pratiques d'hygiène selon la méthode des 5M
• Méthode de mise en place d'un plan de maîtrise sanitaire
• Les 7 principes
• Les 12 étapes
• Mise en pratique de la méthode HACCP apprise
• Les autres normes et référentiels en hygiène

 
Gestion des situations d'urgence :
 

• Définitions, notions d'urgence et de crise
• Gestion des accidents du travail et mise en place de procédures de gestion d'urgence
• Réalisation d'exercices d'évacuation
• Mise en place d'une gestion de crise

 
Résultats attendus
 
Cette formation donne lieu à une évaluation et une validation, permettant au candidat d'obtenir une partie 
(un bloc de compétences ou plus) du Titre Professionnel Gestionnaire Qualité Sécurité Environnement 
Développement Durable et R.S.E, niveau 5
Validation par une évaluation supérieure à 12 dans chaque matière
Un certificat est délivré à la fin de la formation
Cette validation est acquise à vie

Modalités pédagogiques

Formation 100 % à distance.
Evaluations et QCM de certification à distance.

Moyens et supports pédagogiques
• Cours disponibles 24h/24h sur notre plateforme Moodle.
• Des évaluations sous forme de quiz, études de cas notées, des fiches théoriques, des exercices de 

réflexion, des tests et résultats par thème et des évaluations individualisées de nos experts-
formateurs.

• Coaching par un formateur tout au long de la formation.

Modalités d’évaluation et de suivi
• Gestionnaire qualité, sécurité, environnement, développement durable et RSE.
• Niveau de sortie : Niveau III (BTS, DUT).
• Validation par certification.
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